| Congreso Internacional
Accesibilidad a los Sistemas Publicos de Salud.

Autoras: Paula de la Fuente Garcia y Cristina Cordoba Florindo.

LA INVISIBILIZACION DE LA TORTURA

APLICACION DE LA VERSION ACTUALIZADA (2022)
DEL PROTOCOLO DE ESTAMBUL EN ATENCION PRIMARIA

INTRODUCCION OBJETIVOS
Convencidn contra la Tortura 39 Anos, Republica Democratica del Congo
Definicion de Tortura Q
> Motivo de consulta: Crisis de ansiedad
Documentacion de la tortura
Anamnesis:
Protocolo de Estambul 1999 Huida del pais de origen en conflicto

(Alto comisionado de Naciones Unidas

(<
para los Derechos Humanos) _Z’, Persecucion politica
Violencia en trayecto migratorio

l Aplicabilidad en
Atencidn Primaria PRI
Revision del Protocolo de Estambul 2004 Exploracion fisica:

l Estigmas psicolégicos de trauma
Multiples cicatrices corporales.

Version Actualizada

—

(junio 2022) ~ Sospecha de persona victima de tortura
m La ausencia de signos
, \ fisicos de tortura no
— excluye el sufrimiento de
RESULTADOS M ésta.

La actualizacidon del Protocolo de Estambul ofrece
orientacion adicional especifica para los PrOtOCOIO de Estqmbu'

profesionales de la salud (a parte del Gmbito forense).

Aunque se considera necesaria la formacidon especifica en aplicacion del Protocolo de
Estambul para su uso 6ptimo, conocer su existencia facilitard la deteccion y documentacion
de los signos de tortura en pacientes victimas de estas prdcticas que acudan a nuestra
consulta en un primer momento.

CONCLUSIONES
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La aplicabilidad del Protocolo de Estambul en Atencion
Primaria tiene ciertas limitaciones en cuanto a recursos de
tiempo y conocimiento. Sin embargo, la deteccidn de los
casos de torturg, facilitardn una atencion temprana integral
a las victimas de dichas practicas.
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